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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Основой для изучения теоретической механики является курс физики, изучаемый в школе, а также следующие дисциплины, предусмотренные учебным планом специальности: «Математический анализ», «Геометрия и алгебра», «Дифференциальные уравнения».
Теоретическая механика является базовым курсом для изучения предмета физики, предусмотренного учебным планом специальности прикладная математика. Методы, излагаемые в курсе теоретической механики, используются при изучении дисциплины « Уравнения математической физики» и ряда дисциплин специализации.

Изучение теоретической механики преследует цель сформировать составную часть банка знаний, получаемых будущими специалистами в процессе учёбы, и необходимых им в дальнейшем для успешной работы. Курс разделяется на три основные части: «Статику», «Кинематику» и «Динамику». При построении математических моделей используется формализм Лагранжа.

В соответствии со стандартом специальности 1–31 03 03 «Прикладная математика» учебная программа предусматривает для изучения дисциплины 68 аудиторных часов. Вследствие относительно малого числа аудиторных часов, отведённых на изучение курса, в программе отражены лишь основные понятия и методы теоретической механики.
Изучение дисциплины по данной программе предусматривается студентами на 3 курсе по специальностям 1-31 03 03 01-02 – «Прикладная математика (научно-педагогическая деятельность и научно-производственная деятельность)». Материал дисциплины «Теоретическая механика» основывается на ранее полученных студентами знаниях по таким дисциплинам, как «Математический анализ», «Дифференциальная геометрия и топология» и «Аналитическая геометрия».
Общее количество часов -- 145; аудиторное количество часов – 68, из них: лекции – 24 часа, практические занятия – 34 часа, самостоятельная управляемая работа студентов – 10 часов. Форма отчетности – экзамен.

Содержание учебного материала
Раздел 1 Введение
Тема 1.1 Введение в теоретическую механику
Предмет теоретической механики. Цели дисциплины. Основные исторические этапы развития механики. Векторы в механике
Раздел 2 Статика
Тема 2.1 Определения и аксиомы статики
Понятие о силе в статике.Система сил. Аксиомы статики. Определение свободного и несвободного тела. Связи и их реакции. Аксиома связей. 
Тема 2.2 Равновесие твёрдого тела
Система сходящихся сил. Момент силы и пары сил. Приведение системы сил к произвольной точке. Главный вектор и главный момент системы сил. Уравнения равновесия твёрдого тела под действием произвольной системы сил. 
Раздел 3 Кинематика
Тема 3.1 Кинематика точки
Способы задания движения точки. Скорости и ускорения точек при векторном, координатном и естественном способах задания движения. Движение точки в полярных координатах
Тема 3.2 Кинематика твёрдого тела
Элементарные движения твёрдого тела. Теорема Эйлера. Общий случай движения твёрдого тела. Вращательное движение твёрдого тела. Плоское движение твёрдого тела. 
Тема 3.2 Сложное движение точки.

Понятие сложного движения. Переносное, относительное и абсолютное движения. Теорема о сложении скоростей.  Теорема о сложении ускорений.
Раздел 4 Динамика материальной точки
Тема 4.1 Введение в динамику материальной точки.
Основные законы динамики.  Две основные задачи динамики. Естественные уравнения движения материальной точки. Относительное движение материальной точки.
Тема 4.2 Основные теоремы динамики материальной точки
Теорема об изменении количества движения материальной точки. Теорема об изменениии кинетического момента материальной точки. Теорема об изменении кинетической энергии материальной точки. Принцип Даламбера для материальной точки.
Тема 4.3 Движение материальной точки под действием центральных сил
Центральная сила. Центральное движение. Интеграл Лапласа. Вектор Лапласа. Формулы Бине.  Задача о движении планет.
Раздел 5 Динамика системы материальных точек
Тема 5.1 Основные теоремы динамики системы материальных точек
Теорема об изменении количества движения системы материальных точек. Теорема об изменениии кинетического момента. Теорема об изменении кинетической энергии системы материальных точек. Теорема о движении центра масс.
Тема 5.2 Уравнения движения системы материальных точек
Принцип Даламбера для системы материальных точек. Истинные и виртуальные перемещения. Классификация связей. Принцип возможных перемещений. Уравнение Даламбера – Лагранжа.
Тема 5.3 Уравнения Лагранжа второго рода

Обобщённые координаты и обобщённые скорости и ускорения. Уравнения Лагранжа второго рода. Выражение кинетической энергии в обобщённых координатах. Уравнения Лагранжа второго рода для консервативной системы.
Раздел 6 Динамика твёрдого тела
Тема 6.1 Динамика твёрдого тела
Статические и динамические характеристики твёрдого тела. Общий случай движения твёрдого тела.  Вращение твёрдого тела вокруг неподвижной оси. Плоскопараллельное движение твёрдого тела.
Раздел 7 Специальные вопросы динамики
Тема 7.1 Специальные вопросы динамики
Элементы теории колебаний. Некоторые вопросы теории удара. Задача о движении тела переменной массы.
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ
	Номер раздела, темы,
занятия
	Название раздела, темы, занятия;

перечень изучаемых вопросов
	Количество аудиторных часов
	

	
	
	лекции
	практичес-кие
занятия
	лабораторные занятия
	Контролируемая самостоятельная

работа студентов
	материальное обеспечение занятия
	литература
	формы контроля знаний

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Введение
	2
	-
	-
	-
	
	
	

	1.1
	Введение в теоретическую механику
1 Предмет теоретической механики 

2 Цели дисциплины.

3 Основные исторические этапы развития механики.

4. Векторы в механике
	2
	-
	-
	-
	
	[1]
[6]
[3]


	Защита

рефератов

	
	Текущий контроль успеваемости студентов по разделу № 1
	
	
	
	
	
	
	Реферат

	2
	Статика
	2
	8
	-
	2
	
	
	

	2.1
	Определения и аксиомы статики
1 Понятие о силе в статике.Система сил.

2. Аксиомы статики.

3. Определение свободного и несвободного тела. Связи и их реакции. Аксиома связей. 
	-
	-
	-
	1
	
	[1]
[2]
[3]

	

	2.2
	Равновесие твёрдого тела под действием системы сил

1. Система сходящихся сил. 

2. Момент силы и пары сил.

3. Приведение системы сил к произвольной точке.

4. Главный вектор и главный момент системы сил. Уравнения равновесия твёрдого тела .
	2
	8
	-
	-
	
	[1]
[2]
[3]
	

	
	Текущий контроль успеваемости студентов по разделу № 2
	-
	-
	-
	1
	
	
	Контрольная работа

	3
	Кинематика
	6
	12
	-
	4
	
	
	

	3.1
	Кинематика точки

1. Способы задания движения точки.

2. Скорости и ускорения точек при векторном, координатном и естественном способах задания движения.

3. Движение точки в полярных координатах.
	1
	2
	-
	1
	
	[1]
[2]
[3]


	

	3.2
	Кинематика твёрдого тела
1 Элементарные движения твёрдого тела. Теорема Эйлера. 
2 Общий случай движения твёрдого тела. 

3 Вращательное движение твёрдого тела. 

4. Плоское движение твёрдого тела. 
	3
	6
	-
	1
	
	[1]
[2]
[3]


	

	
	Сложное движение точки

1. Понятие сложного движения. Переносное, относительное и абсолютное движения.
2. Теорема о сложении скоростей

3. Теорема о сложении ускорений.
	2
	4
	-
	-
	
	[1]
[2]
[3]


	

	
	Текущий контроль успеваемости студентов по разделу № 3
	-
	-
	-
	2
	
	
	Контрольная 

работа

	4
	Динамика точки
	4
	8
	-
	2
	
	
	

	4.1
	Введение в динамику материальной точки 

1. Основные законы динамики. 
2. Две основные задачи динамики. 
3. Естественные уравнения движения материальной точки.
4. Относительное движение материальной точки.
	-
	4
	-
	1
	
	[1]
[2]
[3]


	

	4.2


	Основные теоремы динамики материальной точки
1. Теорема об изменении количества движения материальной точки.

2. Теорема об изменениии кинетического момента материальной точки.

3. Теорема об изменении кинетической энергии материальной точки.

4. Принцип Даламбера для материальной точки.
	2
	4
	-
	-
	
	[1]
[2]
[3]


	

	4.3
	Движение материальной точки под действием центральных сил

1 Центральая сила. Центральное движение. Интеграл Лапласа. Вектор Лапласа. 
2. Формулы Бине. 
3. Задача о движении планет.
	2
	-
	-
	-
	
	[1]
[2]
[3]


	

	
	Текущий контроль успеваемости студентов по разделу № 3
	-
	-
	-
	1
	
	
	Контрольная 

работа

	5
	Динамика системы материальных точек
	6
	4
	-
	2
	
	
	

	5.1
	Основные теоремы динамики системы материальных точек

1. Теорема об изменении количества движения системы материальных точек.

2. Теорема об изменениии кинетического момента.

3. Теорема об изменении кинетической энергии системы материальных точек.

4. Теорема о движении центра масс.
	1
	-
	-
	1
	
	[1]
[2]
[3]


	

	5.2.
	Уравнения движения системы материальных точек

1. Принцип Даламбера для системы материальных точек.

2. Истинные и виртуальные перемещения. Классификация связей.

3. Принцип возможных перемещений.

4. Уравнение Даламбера – Лагранжа.
	2
	2-
	-
	-
	
	[1]
[2]
[3]


	

	5.3
	Уравнения Лагранжа второго рода
1 Обобщённые координаты и обобщённые скорости и ускорения.

2. Уравнения Лагранжа второго рода.

3. Выражение кинетической энергии в обобщённых координатах.

4. Уравнения Лагранжа второго рода для консервативной системы.
	3
	2
	-
	-
	-
	[1]
[2]
[3]


	

	
	Текущий контроль успеваемости студентов по разделу № 5
	-
	-
	-
	1
	
	
	Контрольная работа

	6
	Динамика твёрдого тела
	2
	-
	-
	-
	
	
	

	6.1
	Динамика твёрдого тела

1.Статические и динамические характеристики твёрдого тела.

2. Общий случай движения твёрдого тела. 
3. Вращение твёрдого тела вокруг неподвижной оси. 
4. Плоскопараллельное движение твёрдого тела.
	2
	-
	-
	-
	
	[1]
[2]
[3]


	

	7
	Специальные вопросы динамики
	2
	2
	-
	-
	
	
	

	7.1
	Специальные вопросы динамики

1. Элементы теории колебаний. 

2. Некоторые вопросы теории удара.

3. Задача о движении тела переменной массы. 
	2
	2
	-
	-
	
	[2]
[3]
[6]


	

	
	Всего часов:
	24
	34
	-
	10
	
	
	


ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

Перечень практических занятий
1. Система сходящихся сил. Равновесие твёрдого тела под действием системы сходящихся сил.
2. Равновесие твёрдого тела под действием произвольной плоской системы сил.
3. Равновесие твёрдого тела под действием произвольной пространственной системы сил. 
4. Равновесие при наличии трения.

5. Кинематика точки.
6. Вращение твёрдого тела вокруг неподвижной оси.

7. Скорость точек твёрдого тела в плоском движении. Мгновенный центр скоростей.
8. Ускорения точек твёрдого тела в плоском движении. 
9. Сложение скоростей точки.

10. Сложение ускорений точки.

11. Определение сил по заданному закону движения.
12. Дифференциальные уравнения движения точки.

13. Теорема об изменении количества движения материальной точки. Теорема об изменении кинетического момента точки.
14. Работа и мощность. Теорема об изменениии кинетической энергии материальной точки.
15. Относительное движение материальной точки.

16. Уравнение Лагранжа второго рода.
Формы контроля знаний

1. Контрольные работы.
2. Реферативные работы
Темы контрольных заданий

1. Равновесие тел под действием системы сил при наличии и отсутствии сил трения.
2. Плоское движение твёрдого тела.

3. Сложное движение точки.
4. Основные теоремы динамики точки. 

5. Уравнения Лагранжа второго рода.
Темы реферативных работ

1. Основные исторические этапы в развитии теоретической механики.
Рекомендуемая литература

Основная

1 Бухгольц, Н.Н. Основной курс теоретической механики: В 2-х ч. [Текст] / Н.Н.Бухгольц -- М.: Наука, 1972.

2 Тарг, С.М. Краткий курс теоретической механики [Текст] / С.М.Тарг -- М.: Наука, 1976.
3 Яблонский, А.А. Курс теоретической механики, ч.1, 2. [Текст] / А.А.Яблонский -- М.: Наука, 1971.
4 Мещерский, Н.Д. Сборник задач по теоретической механике [Текст] / Н.Д.Мещерский -- М., Наука, 1970.
5 Бать, М.И. Теоретическая механика в примерах и задачах, Ч. 2, 3 [Текст] / М.И.Бать [и др.] --   Ч.2,3 М.: Наука, 1961.
Дополнительная

6 Березкин, Е.Н. Курс теоретической механики [Текст] / Е.Н.Березкин -- Издательство московского университета, 1974.
7 Айзенберг, Т.Б. Руководство к решению задач по теоретической механике [Текст] / Т.Б.Айзенберг -- М.: Наука, 1968.
ПРОТОКОЛ СОГЛАСОВАНИЯ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ

ПО ИЗУЧАЕМОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ

С ДРУГИМИ ДИСЦИПЛИНАМИ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

	Название

дисциплины,

с которой требуется согласование
	Название
кафедры
	Предложения об изменениях в содержании учебной программы
	Решение, принятое кафедрой, разработавшей учебную программу

	Математический анализ
	Математического анализа
	
	Рекомендовать к утверждению учебную программу в представленном варианте

Протокол №       от   

       .        2010

	Дифференциальная геометрия и топология
	Алгебры и геометрии
	
	Рекомендовать к утверждению учебную программу в представленном варианте

Протокол №       от   

       .        2010
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